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HornpoHnuru 6ynraH waxcnap

HBLU - ApXUTEKTYPHO-CTPOUTEIIBHBIE YEPTEKHU

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun tibbiy xizmat
ko'rsatish muassasalarida qulay va to'sigsiz sharoit

BeoomocTtb paboumx Yyeprexen yaratish bo'yicha qaydnoma
0 HaumeHoBaHue Juct 1. Eshitishda nugsoni borlar uchun displey;
Z 2. Chagqiruv tugmasi;
YMymMmun mabnymoTnap. HBLU-1 . N .
y y P 3. Vizual yuguruvchi ma'lumotli displey;
I'ennnan HBLL-2 4. Ogohlantiruvchi taktil qoplama;
Bu1b! MEPOBOI! IPAKTHKH HBLL-3 5. Nogironlar aravachasi uchun bamper;

6. Sirpanmaydigan pol qoplamasi;
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J1an T amaxa HBL-4 7. Taktil piktogramma;
[lnar 2 amaxa. HBLL-5 8. Devorga mahkamlanadigan tutgich;
Can. y3ma 1 MHBaJIMIA. HBLL-6 9. Tutqgichlarda Brayl alifbosidagi taktil ma'lumot;
Can.y3en 1 JIIo1ed OrpaHU4EeHHON BO3MOKHOCTH HBL-7 10. Ma'lumot beruvchi displey;

11. Urilishdan himoya qoplamasi.

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun
liftlardan foydalanishda qulay va to'sigsiz
sharoit yaratish bo'yicha gaydnoma
1. Sirpanmaydigan pol qoplamasi;
2. Qavatga ko'tarilish tugmalari;
3. Taktil piktogramma;
4. Lift devoriga mahkamlangan tutqich;
5. Shaxsning harakat yo'nalishini ko'rsatuvchi taktil belgi;
6. Vizual yuguruvchi ma'lumotli displey;
7.  Lift eshiklarini ochilish o'lchamlarini kontrastli belgilash;
8. Liftdan foydalanish kontrastli chagiruv tugmasi;
9. Ogohlantiruvchi taktil goplama.

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun yo'laklardan
foydalanishda qulay va to'sigsiz sharoit yaratish
bo'yicha gaydnoma
1. Sirpanmaydigan pol qoplamasi;
2. Devorga mahkamlanadigan tutqich;
3. Yordamga chagqiruv tugmasi;
4. Nogironlar xojatxonasi uchun taktil piktogramma;

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun
zinalardan foydalanishda qulay va to'sigsiz
sharoit yaratish bo'yicha qaydnoma

5. Xona to'g'risida ma'lumot olish taxtasi; 1. Harakat yo'nalishini maxsus taktil belgi;

6. Yong'indan xabar berish SOS tugmasi; 2. Zina tutqichi;

7. Ogohlantiruvchi taktil goplama; 3. Zinaga chigish ogohlantiruvchi taktil goplama;
8. Yo'naltiruvchi taktil goplama. 4. Zina usti ogohlantiruvchi taktil goplamasi;

5. Zina marshi;
6. Himoya to'siq;
7. Tutgichlarda Brayl alifbosidagi taktil ma'lumot;

Tutgichlar va panjaralar 8. Sirpanmaydigan pol qoplamasi.
*Pandusning ochiq bo'lgan har ikki tomoniga, agar bir tomoni ochiq bo'lsa, shu tomoniga

panjaralarning o'rnatilishi ko'rsatilgan pandusning devor tomoniga ham tutqgich o'rnatilishi kerak;

-Panjaraga 70 sm va 90 sm bo'lgan ikkita alohida balandlikdagi tutqichlar qurilishi kerak;

-Tutqich pandusning boshlanishidan kamida 30 sm oldin boshlanishi va oxiridan kamida 30 sm

davom etishi kerak;

-Devor va tutqich orasidagi masofa 4 sm dan kam bo'Imasligi kerak. Panjara biriktirilgan devor yoki
yuzalarda ortiqcha g'adir-budirliklar va notekisliklar mavjud bo'lsa, tutgich devordan 5 sm

masofada quriladi;

-Tutgichlar ushlanishi qulay bo'lishi uchun turli shakllarda bo'lishi mumkin. Biroq yumaloq

Nogironligi bo'lgan shaxslar uchun tibbiy xizmat ko'rsatish
bo'yicha umumiy ko'rsatma:

-Zinapoyalar nogironlarning harakatlanishiga to'sqinlik gilganligi sababli,
imkoniyati

cheklangan kishilarga kerakli qulayliklar yaratish nugtai nazaridan
panduslar

o'rnatiladi. Fagat zinapoyalar o'rnatilishi mumkin bo'lgan joylarda, bu
zinapoyalar har ikki tomondan tutgichlar bilan jihozlanadi;

-Zinapoya pog'onasining maksimal balandligi 15 sm dan oshmasligi
kerak;

-Zinapoyaning vertikal va gorizontal yuzasi har xil rangda bo'lishi kerak.
Har bir pog'onaning cheti, kengligi 2.5 sm bo'lgan sirpanishdan va
yigilishdan himoyalovchi tasma bilan o'ralgan bo'lib, bu tasma tashqariga
bo'rtmagan va pog'ona yuzasi bilan tasma bilan o'ralgan bo'lib, bu tasma
tashqariga bo'rtmagan va pog'ona yuzasi bilan bir tekis o'rnatilgan
bo'lishi kerak;

-DIN 18024 standartiga ko'ra, pog'onalar soni 3 tagacha bo"lgan
zinapoyalarning har bir pog'onasi, pog'onalarining soni 3 tadan ko'p
bo'lgan zinapoyalarning esa, birinchi va oxirgi pog'onasi sirpanishni
oldini oladigan tasma bilan o'ralgan bo'lishi kerak;

-Ko'rish gobiliyati ojiz bo'lgan odamlar uchun zinapoyalarni topib, ulardan
foydalanishi uchun, zinapoyalarning gismlari taktil materiallardan
tayyorlangan bo'lishi va bu tur odamlar, zinapoyaga yaqinlashganini
sezishi lozim. Seziluvchi yuzaning kengligi kamida 60 sm bo'lib, rang va
teksturasi nuqgtai nazaridan har xil rangda va g'adir-budir bo'lishi kerak;

-Nishablik nogironlar aravachasi foydalanuvchilari va hassa bilan
harakatlanuvchi odamlar uchun qulay va xavfsiz o'tishni
ta'minlashi kerak;

-Uzunligi 10 m gacha bo'lgan panduslarning maksimal giyaligi
8%dan oshmasligi kerak, 10 m dan uzun bo'lgan panduslarning
qgiyaligi 6%dan oshmasligi kerak;

-Panduslarning yuzasi qalin, mustahkam, sirpanmaydigan va biroz
g'adir-budur material bilan qoplangan bo'lishi kerak. Yuzadagi
g'adir-budirlarning balandligi 2 sm dan ortiq bo'lmasligi kerak;

-20 sm dan ortiq balandlikdagi fargni kesib o'tishi uchun, pandus
bir yoki ikkila tomondan tutgichlar bilan jihozlanishi kerak;
-Nogironlar aravachasidan foydalanadigan imkoniyati cheklangan
kishilar uchun pandusning himoyalanmagan tomonlarida kamida
5 sm balandlikda bo'lgan himoyalovchi bordyurlar o'rnatilgan
bo'lishi lozim.

tutgichlar afzal ko'riladi. Tutgichlarning diametri 3.2 sm dan 4.0 sm gacha bo'lishi tavsiya etiladi;

-Ko'rish gobiliyati past odamlar tomonidan yaqqol ko'rinishi uchun, panjara va/yoki tutqich ular
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biriktirilgan yuzaning rangiga zid keladigan rangda bo'yalgan bo'lishi kerak.
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1. Bino va inshootlarning o'lchamlari o'qlar bo'ylab, metrlarda

berilgan.

2. Bino va inshootlar mavjud rivojlanish bilan bog'langan.
3. 0,00 m nisbiy belgi uchun. toza zamin belgisini oling

mutlagga mos keladigan ma'muriy bino
belgilash 229.45
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